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Es importante que desde las
familias fomentemos el hábito a la
lectura a través de los cuentos

Después de varios días en cuarentena, pareciera que se agotan las opciones para
mantener distraídos y activos a nuestros hijos. Personas creativas, imaginativas y que han
tenido que hacer frente, no solo a la cuarentena sino a la necesidad de inventarse
historias, manualidades y actividades para ofrecerles a sus pequeños momentos de
disfrute y diversión, mientras están en casa. 

Ciertamente las pantallas pueden haberse convertido en un gran aliado, aunque no

                               1 / 4



siempre con propuestas que nos enamoran.

Sin embargo, aunque parece que se nos hace eterno, todos nos reinventamos? Por esta
razón, queremos acercarte hoy una propuesta también de ?pantallas? o vinculada con la
tecnología y las redes sociales pero que estamos seguros que te gustará, y mucho.

Hemos conseguido reunir en este artículo una serie de escritores, ilustradores y cuenta
cuentos de diferentes rincones del mundo que están abriendo sus perfiles de redes
sociales para que podamos invitarlos a casa y disfrutar de los cuentos más preciados, con
otra entonación, con ese toque de magia y emoción que solo ellos saben impregnar. Y es
que, en estos momentos, más que en cualquier otro, necesitamos integrar propuestas que
aporten valor al tiempo que pasamos con nuestros pequeños.

Muchas familias, tienen como tradición o costumbre salir con sus hijos a escuchar
cuentacuentos. Recuerdo que, de pequeña, era una de las actividades que más disfrutaba
los fines de semana, cuando mi padre amanecía el sábado o el domingo, abría el
periódico y comenzaba a buscar propuestas culturales a las que pudiéramos asistir.
Muchos fines de semana acabamos en un centro cultural, en el teatro, en una biblioteca o
en una librería escuchando historias y cuentos, cuentos tradicionales y no tan
tradicionales, pero todos ellos cargados de preciosos mensajes que también nos
enseñaban la importancia de los valores, de vivir en sociedad, de respetar a los demás y
de cómo comportarnos en el día a día. También nos hablaban de emociones, de
sensaciones y de cómo superar obstáculos. Muchas historias narradas en forma de
cuento, algunas cantadas, otras en verso? todas ellas intentan acercarnos a la esencia de
la vida: la felicidad.

Años más tarde repliqué esta misma tradición con mis hijos y es que definitivamente hay
profesionales que se toman las cosas muy en serio y que desde sus propios espacios
quieren trasladarnos al mundo mágico de la fantasía, de las historias, de las leyendas y
las fábulas, profesionales que se disfrazan, que juegan con sonidos y onomatopeyas, que
entonan cada frase cargándola de emoción y sentimiento, que cantan, que sueñan, que
viven cada historia como una nueva aventura y lo más importante que nos transportan y
nos ayudan a hacer volar nuestra imaginación? y porqué no decirlo, nos ayudarán
también a sobrellevar estos días de confinamiento y cuarentena. ¡Así es!

Y como todos sabemos que en estos momentos el mayor reto que tenemos es superar el
encierro, debemos buscar actividades que nos recarguen de ilusión y que nos permitan
también trabajar los miedos y las emociones que nuestros niños tienen en casa. Hoy la
tecnología y las redes sociales nos dan la posibilidad de no tener que salir a disfrutar de
estas experiencias, sino trasladarlas a nuestro hogar para seguir ofreciéndoles a los más
pequeños de la casa momentos de disfrute y desahogo frente a la lectura. Hagamos que
la tecnología sea hoy la que nos acerque a la lectura y nos transporte a otros espacios,
porque definitivamente nosotros solos, en estos momentos, no podemos hacerlo de otro
modo.

A continuación, encontraréis una serie de perfiles de Instagram que están siendo usados
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para compartir cuentos e historias, algunas narradas, algunas cantadas, otras ilustradas?

También una serie de perfiles de Youtube que nos permiten disfrutar de momentos de
?esparcimiento? y diversión, mientras nos olvidamos... ¡del coronavirus!

¡Esperamos que estas propuestas les brinden una nueva ventana al mundo!

Cuentos y propuestas en Instagram

1. ¿Quién soy yo? ¡Oh, no! Dejaron el dibujo del protagonista sin terminar?

Usuario: Loqueleo_cl

URL post: https://www.instagram.com/tv/B8tpHLmnGlL/

2. Cuentos que iluminan en voz de @andreacuentacuentos

Usuario: andreacuentacuentos

URL post: https://www.instagram.com/tv/B-DVkmPgscr/

3. GUAPA de @yalavueltalaluna

Usuario: @yalavueltalaluna

URL post: https://www.instagram.com/tv/B-JjvMviYQs/

4. ?Nuevas ventanas al cosmos? #CarlosChimal se suma a #LoqueleoEnCasa

Usuario: soy_loqueleo

URL post: https://www.instagram.com/tv/B-FjxT0F6fp

5. ¿Qué pasa en el mundo? Un cuento para pequeños y no tan pequeños sobre el
coronavirus @meollocriollo

¡Disponible en 11 idiomas, canciones & audiocuentos!

Usuario: meollocriollo

URL audiocuento:

https://www.instagram.com/p/B-npyJDAO82/

URL post: https://www.instagram.com/p/B92xBSzAD5G/
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6. Cuento Saltitos El Sapito

Usuario: @alys_alfonso

URL post: https://www.instagram.com/tv/B-IsA_LCaV5/

7. Lucía y la puerta verde #CHOCOCUENTO

Usuario: @chocolateazul.pe

URL post: https://www.instagram.com/tv/B-JI2r9JcaE/

Cuentos, poemas e historias en Youtube

8. Vanesa Pérez-Sauquillo nos lee uno de los poemas de "El hada de la pimienta" y
propone una pregunta para los más pequeños de la casa.

Usuario: Loqueleo Santillana

URL video: https://www.youtube.com/embed/Ivy12YYVl_k

9. Las infancias y la literatura: del corral a las pantallas. Ana Padovani. Lectura de
Irulana y el ogronte de Graciela Montes.

Usuario: Loqueleo Santillana

URL video: https://www.youtube.com/embed/X8Kqe8EToo0

10. Janet Pankowsky, Eva teje el arcoíris

Usuario: Niños y Jóvenes FCE

URL video: https://www.youtube.com/embed/P_sUGzzZW9g
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